
Родительское собрание 

"О методах и стилях семейного воспитания" 

 

Задачи: 
- показать родителям важность и значимость семейного воспитания; 

- познакомить родителей с методами, приемами и стилями семейного 

воспитания; 

- способствовать приобретению практических знаний по развитию 

положительных эмоций. 

 

Добрый вечер, уважаемые родители! Сегодня мы с вами поговорим о 

методах и стилях семейного воспитания. 

Методы воспитания многообразны, по своей сущности они едины в 

школьном и семейном воспитании. Однако в семье их применение носит 

более индивидуализированный характер, окрашивается особой 

эмоциональностью, родительской любовью. 

Выбор методов воспитания определяется целями, которые ставят перед 

собой родители. Например, если хотят добиться послушания ребенка, то все 

воспитательные воздействия сводятся к одному: меньше рассуждай, а 

выполняй то, что требуют взрослые. Если в ребенке видят и формируют 

личность, то учат его видеть и поступать самостоятельно, проявлять 

инициативу, организованность. 

Характеризуя методы воздействия на сознание, следует, прежде всего, 

выделить метод убеждения, разъяснения, требования, внушения. 

Наиболее распространенным методом в семейном воспитании 

является требование. Оно может быть прямым (“сделай”, “сходи”, “убери”) 

и косвенным (совет, просьба, пожелание). Требования нужно варьировать. 

Родителям нужно помнить, что требование – распоряжение 

срабатывает при учете ряда условий, а именно: 

-  в семье должен царить спокойный, уравновешенный тон; 

- распоряжение должно быть коротким, не должно вызывать сомнений в 

его правильности и неизбежности; 

- распоряжение должно отдаваться доброжелательно; 

- нельзя проявлять педантизм, нужно считаться с просьбами и делами 

детей. Уступать, но не отменять: “хорошо, не можешь сегодня – сделай 

завтра”. 

 1) Убеждение – главный, но не универсальный метод. Поэтому лучше 

разъяснять нормы морали исходя из необходимости разъяснения того, 

почему одно хорошо, а другое плохо. Здесь велика роль наглядности. Тон 

разговора должен быть доверительным. Если ребенок возбужден, лучше 

отсрочить обсуждение, дать ему возможность успокоиться, а затем 

высказаться до конца. Родители должны учитывать эмоциональное состояние 



детей. Очень важно верить ребенку, а свои выводы - аргументировать. Такие 

разговоры должны стать минутами духовного общения в семье. Взгляды, 

суждения детей могут быть ошибочны, переубеждать их нужно тактично, 

оперируя убедительными актами, жизненными примерами, а, не просто 

навязывая свое мнение.  

 2) Внушение оказывается действенным, если дети вообще легко внушаемы, 

а также, если находятся в состоянии растерянности, психологической 

депрессии. 

Когда у ребенка неприятности – не нужно его ругать. Лучше 

действовать внушением. При этом важное значение имеет авторитет 

родителей. Ребенок, учитывая их знания, опыт, благородство, честность, 

доверяет им. 

         В семейном воспитании велика роль примера родителей во всех 

аспектах жизни детей, особенно в воспитании культуры чувств: 

сопереживание, сочувствие, сострадание. 

В методах формирования нравственного поведения главным 

показателем воспитанности являются поступки детей. Приобретение опыта 

нравственного поведения начинается с приучения к послушанию, порядку, 

организованности. Нужно добиваться, чтобы дети поступали в соответствии 

со своими взглядами, убеждениями. Этому способствуют выполняемые ими 

систематические поручения; наличие обязанностей, ответственность перед 

другими членами семьи, упражнения в хороших делах. Можно 

применить метод естественных последствий: “Насорил - убери”, “Поломал 

– почини”. 

 3) Игра, режим дня – также важнейшие методы воспитания в семье. 

Следует помнить о методе переключения внимания ребенка, позволяющего 

избегать ненужного нервирования детей, подавления их “я”, обеспечивая при 

этом послушание и развитие самостоятельности. 

При использовании метода стимулирования поведения многие 

родители подсознательно воспитывают своих детей по своему образу и 

подобию, нередко так, как их самих когда – то воспитывали. “Меня отец бил, 

и я благославляю его руку, потому что благодаря этому стал порядочным 

человеком”, - говорят некоторые самодовольные родители. А ведь главным 

источником недостатков в личности ребенка являются унижения и побои. 

“Родителям хочется видеть сразу результат воспитательного влияния, 

запугать, усмирить, сделать больно”. Наказание выполняет роль возмездия. 

Такие дети потом сами начинают унижать других, в них развивается 

жестокость, агрессивность. 

Желание родителей любой ценой сломить упрямство детей напоминает 

пружину, сжимаемую до предела, которая затем или разжимается и бьет, или 

ломается. У ребенка утрачиваются очень ценные качества – вера в себя, 

самостоятельность и многое другое. Наказания должны соответствовать 

проступку и быть направлены на разрушение опыта отрицательного 

поведения, тормозить развитие отрицательных качеств. 



 4) Используя метод поощрения, важно не допускать захваливания, 

задаривания. Излишние материальные блага растят потребителя, иждивенца. 

Лучшее поощрение – похвала, одобрение, наслаждение от совместного труда, 

удовлетворение от добрых дел. 

Важнейшим условием семейного воспитания является правильный 

выбор и разнообразие методов. Большую роль в семейном воспитании 

играет личный пример родителей.  

 

Полезные советы: 
- сохраняйте спокойствие; 

- не перескакивайте с проблемы на проблему; 

- дайте ребенку возможность исправиться; 

- будьте последовательны. 

Методы воспитания в семье находятся в прямой зависимости от стиля 

семейного воспитания. От стиля семейного воспитания в значительной 

степени зависит психическое и в целом общее развитие ребенка. Поэтому, 

уважаемые родители, мы сейчас с вами ознакомимся со стилями семейного 

воспитания, посмотрев презентацию. 

2.Просмотр презентации “Стили семейного воспитания” 

3.После представления различных стилей семейного воспитания, 

обсуждения - родителям предлагается поделиться своими выводами и 

предложениями. 

Дети, как известно, отличаются друг от друга не только по возрасту, 

темпераменту, уровню знаний и жизненному опыту, степени воспитанности, 

по особенности восприятия окружающего мира, но один и тот же ребенок 

постоянно изменяется. Замечая или не замечая этих перемен, родители не 

редко не затрудняют себя выбором нового комплекса приемов и методов 

семейного воспитания, тогда как требуется родительская мудрость, 

прозорливость, огромное терпение. Умение в каждом конкретном случае, в 

каждой ситуации исходить из того, что именно в данный момент важно для 

ребенка, осознанно им, а значит, приведет к положительным результатам в 

будущем. 

Памятка “Родительские истины” 

 Дорожите любовью своего ребенка. Помните, от любви до 

ненависти только один шаг, не делайте необдуманных шагов! 

 Не унижайте своего ребенка. Унижая его самого, вы формируете 

у него умение и навык унижения, который он сможет использовать по 

отношению к другим людям. Не исключено, что ими будете вы. 

 Не угрожайте своему ребенку. Угрозы взрослого порождают 

ложь ребенка, приводят к боязни и ненависти. 

 Не налагайте запретов. В природе ребенка – дух бунтарства. То, 

что категорически запрещено, очень хочется попробовать, не забывайте об 

этом. 

 Не опекайте своего ребенка там, где можно обойтись без опеки; 

дайте возможность маленькому человеку самостоятельно стать большим. 



 Не идите на поводу у своего ребенка, умейте соблюдать меру 

своей любви и меру своей родительской ответственности. 

 Развивайте в себе чувство юмора. Учитесь смеяться над своими 

слабостями, разрешайте своему ребенку смеяться вместе с вами. Учите 

своего ребенка смеяться над собой! Это лучше, чем над ним будут смеяться 

другие. 

 Не читайте своему ребенку бесконечные нотации, он просто их 

не слышит! 

 Будьте всегда последовательны в своих требованиях. Хорошо 

ориентируйтесь в своих “да” и “нет”. 

 Не лишайте своего ребенка права быть ребенком. Дайте ему 

возможность побыть озорником и непоседой, бунтарем и шалуном. Период 

детства весьма скоротечен, а так много нужно успеть попробовать, прежде 

чем станешь взрослым. Дайте возможность своему ребенку быть им во время 

детства, иначе период детства будет продолжаться и во взрослой жизни. Это 

может обернуться серьезными последствиями и для вашего ребенка, и для 

вас, родители! 

 Помните, что самое большое родительское счастье – видеть 

состоявшихся, умных и благородных детей! 

9.Принятие решения родительского собрания. 

С проектом решения родительского собрания выступает 

председатель родительского комитета: 

1.Рекомендовать семьям чаще использовать благодарность, похвалу и 

поощрение за выполнение ребенком той или иной работы. 

2. Рекомендовать чаще привлекать ребенка к совместному труду. 

Включать в трудовое воспитание ребенка игру и игровые приемы. 

3. Рекомендовать чаще давать ребенку добрые и полезные советы. 

Поощрять творческий подход ребенка к выполнению поручений. 
 


